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Lugares de interés

Qal'at, significa en drabe poblacion fortificada, v es
la raiz del nombre de la ciudad desde la Edad Media.
La Fortaleza de la Mota es un ejemplo clasico
del trazado tipico de las poblaciones almohades,
gue constan de:

- Recinta amurallado, doble o triple, como r
5 NUestro caso, Con uno o varios arrabales
entre el muro principal y el exterior.

- Recinto interior dividido en tres sectores: el
barrio Militar o Alcazaba, el barrio noble o
Medina y el Barrio popular Bahondillo.

En la actualidad es un referente dentro de las Rutas
| culturales de Andalucia y el conjunto mas grande y
mejor conservado de urbanismo hispanoarabe.

Alcala la  Real, es Conjunto  Historico
Artistico, destacan la Plaza del Ayuntamiento, La
iglesia de Consolacion v el Palacio Abacial.
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Senalizacion Pequenio Recorrido (PR,s)
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CONTINUIDAD CAMIBIODE DIRECCION
DE SENDERO  DIRECCION EQUINOCADA

\thencidn: conviena Nevar batas de
tafia y vestimenta adecuada,

agua ¥ comida, szl como mrdwil, 1 12

camara fotografica, etc.

Inférmese de las previsionas
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Coscada de lo Medio Luna
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Lugares de intends: Telél. de Fortaleza de la Mota 953 102117

Sendero Homologado por la Federacion Andaluza de Montafismo - enaro 2019

L - Suf 4



£ =1 DESCRIPCIOM DE LA RUTA
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i I La singularidad de este recorride lineal, es gque puede

17 Ve Peouarm iniciarse en varios lugares, coincidiendo con diversos
B I alojamientos rurales, la Gineta, El Cortijuelo, la Ribera
pE— Baja, la Ribera Alta, ¥ en un futuro se conectaria con el
Fruin o Carrdl ] mumicipio de Frailes, lugar donde nace este rio Velillos
mibnmi ‘.-. o rio Frailes.

Cartografia ! A traves del rio se comunicaba Alcala la Real, la Vega
Estntss dle Mapa fel. Fribitat granadina, con el Valle del Guadalquivir, convirtiendola
Teogrifica Wackoa 1GM1 [ en una zona estrabégica de esta Sierra Sur de Jaén, a lo

T:’:"f'”‘_j largo de su historia,
4 o "f,__‘ o El sendero comienza en el cortijo de La Gineta y
o - transita durante 2 km por un caming junto al cauce del

i - i arroyo Palancares, antes de continuar por el margen
b e g del rio Velillos, o Frailes.

- '-\-_J =, { fl En su mayor parte discurre por caminos y sendas
T ; J-:’ prowimas o por los margenes del arroyo del Salobral,

g arroyo Palancares y sobre todo por la ribera del o yomeds junto af inicio del sendera
T Velillos, el cual estaremos obligados a cruzar en varias
; 1 ocasiones.
. :’ﬂ: . i e Muestros pasos nos llevaran al punto donde el arroyo del Salobral se une con el rio Velillos.
ok | Ly r Cercano a este punto esta el puente de la Media Luna y la Cascada de la Media Luna.
P e

#4 Llegaremos al puente junto a la Tahona, donde podremos visitar la Ribera Baja, pequeda
pedania de alcala la Real, donde el paisaje lo componen lomas de 300 y 900 metros

o N . -..-.‘..;h\_\ ' iy e By cubiertas de olivos, y en las partes bajas cultivos del cereal, Es aqui donde el rio cruza la

# o i . i localidad de lado a lado, con una magnifica vega vy algunas choperas o peqguenas alamedas,

- .-'_ﬁ._.'_“;;_. - [Py “‘t\_._ e : I"'!'- ; e WL | 3 b fue le dan una imagen pintoresca y crean un clima refrescante, de agradecer, sobre todo en
o == -3 -- ”_;&M“ ##| la epoca estival.

e " 0 R Tomamaos altura para disfrutar de unas estupendas vistas ded cauce del rio y hacia arriba de

Ribera Alta, Frailes v el cerro de la Martina al fondo v mirando hacia abajo la aldea de
Ribera Baja. ¥ al descender, ya cerca del final de nuestra ruta, encontramos la fuente del
Cortijo del Bano que nos ayudara a refrescarnos.
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[ Recorrido: Lineal.

e Longitud: 10,4 km.

é ’a ;:I Tiempo estimado: 3 horas, 20 minutos. RIS m
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Epoca: invierna, primavera, verano, otofio.
2 1 Desnivel acumulado de ascenso: 147 m

Lvalor minimo, § valor minima Desnivel acumulado de descenso: 71 m Grado
Valoracidn de dificaltsd segiin MIDE de Dificultad: media (ver método MIDE) T
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